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1. Justificacion del estudio

El desarrollo de la infancia, es una fase fundamental del ser humano, es en esta etapa
donde se inicia la construccion de la identidad, al mismo tiempo la comprension de su
entorno inmediato. Por otro lado, entre los 4 y 5 afios de edad, es un periodo que se
caracteriza por la exploracion, la curiosidad, la imaginacion y la fantasia de los nifios,
periodo propicio donde los relatos cobran un rol importante en su proceso de
aprendizaje. Los relatos y/o cuentos no solo cumplen la funcion de entretenimiento,
sino que también funcionan como herramientas pedagdgicas que promueven en los

nifios el desarrollo de valores fundamentales.

La aplicacion de los cuentos infantiles en el nivel de la educacion inicial constituye
una estrategia pedagdgica fundamental para el desarrollo integral de los nifios,
especialmente en dimensiones cognitivas, lingiiisticas, socioemocionales vy
axioldgicas. Sin embargo, en nuestras practicas pre profesionales se observa que las
docentes el uso de los cuentos suele limitarse a actividades recreativas o de animacion
a la lectura, sin una planificaciéon didactica sistematica que aproveche su potencial
formativo. En este sentido, resulta necesario realizar una revisién documental que
permita sistematizar los aportes tedricos y empiricos sobre el valor pedagdgico de los

cuentos infantiles en nifios de 5 afios de edad

Desde el plano académico, el estudio contribuye a organizar y analizar criticamente
los enfoques teodricos contemporaneos que fundamentan el uso del cuento como
recurso didactico en el nivel de la educacion inicial. A nivel pedagogico, el trabajo
ofrece insumos tedricos para que docentes y formadores de maestros comprendan
como los cuentos favorecen el desarrollo del lenguaje, la formacion en valores, la
imaginacion, la regulacion emocional y las habilidades sociales. Asimismo, ¢l estudio
es pertinente en el contexto latinoamericano y especificamente en el Perd, donde se
promueve una educacion inicial centrada en el enfoque integral del nifio, el juego y la

literatura infantil como mediadores del aprendizaje significativo y profundo.



2. Tema de investigacion

El valor pedagdgico de los cuentos infantiles en la educacion inicial de nifios de 5

afios de edad

3. Objetivos

3.1. Objetivo general

Analizar, a partir de la revision documental, el valor pedagdgico de los cuentos

infantiles en la educacion inicial de nifios de 5 afios.

3.2. Objetivos especificos

o Identificar los principales cuentos infantiles a nivel internacional, nacional y
regional

e Describir la clasificacion de los cuentos infantiles.

o Identificar los principales enfoques tedricos que sustentan el uso pedagogico.

o Describir los aportes de los cuentos infantiles al desarrollo cognitivo,
lingliistico y socioemocional en nifios de 5 afios.

« Sistematizar experiencias y hallazgos de investigaciones previas sobre el uso
del cuento como estrategia didactica en el nivel de educacidn inicial.

e Establecer categorias de analisis sobre las funciones pedagdgicas del cuento

infantil en el aula de educacidn inicial.

4. Marco Teorico Referencial.

4.1. Concepto y naturaleza del cuento infantil

De acuerdo a Carvajal et al., (2023) Los cuentos infantiles son narraciones breves que
relatan historias reales o fantasticas con una estructura sencilla, su objetivo primordial
es generar en los nifios la diversion y por intermedio de esta herramienta fabulosa
estimular el gusto por la inicializacion de la lectura por placer, la fantasia, la

creatividad, la memoria, la practica de valores y el desarrollo emocional. En la misma



linea, el autor hace énfasis el uso del cuento como herramienta pedagdgica, permite en

los nifios el desarrollo de la autoestima al crear sus personajes y sentirse importantes.

Los cuentos infantiles como tal estdn dirigidos a una poblacion infante, las mismas que
tienen la caracteristica para ser escuchadas en un lenguaje sencillo simple y permita
entender la historia. Por esta razon, los cuentos especialmente son narradas con
contenidos alegres, de aventura, de mucha fantasia, divertidos y alegres. Usualmente
los personajes en los cuentos clasicos de la literatura infantil aparecen las princesas,
los reyes, seres animados, niflos, campesinos, personajes con super poderes, a
comparacién de los cuentos amazoénicos los personajes estdn relacionadas a los
elementos de la naturaleza. En ambos escenarios presentan un final feliz a pesar que

durante los sucesos presenten muchas obstaculos y situaciones dificiles.

Desde una perspectiva pedagogica, los cuentos no solo cumplen funciones ludicas,
sino que también son instrumentos educativos que facilitan procesos cognitivos
(Ienguaje, memoria, imaginacion) y socioemocionales (regulacion emocional,

empatia, valores)

4.2. Clasificacion de los cuentos infantiles

Segun Mejia (2022) presenta una clasificacion de la siguiente manera: segin su género
y su forma narrativa. Segun su género realiza una sub clasificacion entre ellos tenemos:
el cuento de hadas, de ciencia ficcion, de terror, aventuras, misterio, realistas, infantiles
e histéricos las mismas se realizaran una descripcion breve. Segin su forma narrativa
presenta una sub clasificacion: aquellas que pueden ser contadas de manera oral y

aquellas que pueden ser transmitidas de forma escrita.

a. Cuentos segun su forma narrativa

e Cuentos orales. — estos géneros de cuentos fueron utilizados generalmente en
los pueblos originarios que se transmite de generacion en generacion, dentro
de este grupo podemos encontrar los mitos y los relatos orales que siempre son

anénimos y varia algunos detalles de acuerdo al lugar y el contexto.



Cuentos escritos. — Esta categoria, también se puede denominar cuentos
literarios, por transmitirse de generacion en generacion a través del uso del
lenguaje escrito.

b. Cuentos segun su género narrativo

e Los cuentos de hadas. — Se caracteriza por su predominio de la magia y
acontecimientos fantésticos. Entre los personajes que usualmente aparecen son
las brujas, duendes, las princesas, los caballeros, entre otros. Tiene
principalmente un publico infantil. Sin embargo, mientras la trama sea

atractiva puede ampliar su publico objetivo.

e Cuentos de Ciencia Ficcién. - Son cuentos que tratan alglin tema cientifico o
pseudocientifico, entre ellos podemos encontrar cuentos de aventura, terror o
amor. Se caracterizan por centrarse en tematicas de viajes al espacio en otra
dimension, la vida artificial o automatizada. Entre los personajes que podemos
encontrar son los robots, humanoides o alienigenas y personajes que tienen
super poderes.

e Cuentos de Aventura. — Una caracteristica de este tipo de cuento estd referida
como su nombre indica a situaciones de aventura, problemas y peligros
constantes las mismas que los personajes deben enfrentar una serie de
obstéculos y superados.

e Cuentos de Terror. — Se caracterizan por infundir miedo terror y generar una
sensacion de misterio. Entre los personajes podemos encontrar como los
zombis, fantasmas, espectros, monstruos que puedan evocar en el publico una

situacidn sobrenatural o que provoque terror psicologico.

4.3. Importancia de los cuentos infantiles en la educacién inicial

Segun Casanova et al. (2020) considera el uso del cuento infantil en el trabajo
pedagogico como la herramienta pedagogica por excelencia puesto que permite en los
nifios el desarrollo de diversas habilidades: como el lenguaje, facilita la comprension
oral, escucha activa, la autoestima, permite la socializacion y comprender el mundo

que le rodea..



Durante la etapa de educacion inicial los nifios comienzan a construir su identidad
emocional, lo que implica aprender a identificar, expresar y regular sus sentimientos.
En este proceso, el cuento se convierte en una herramienta pedagdgica invaluable, ya
que permite que los nifios vivencien emociones a través de personajes y situaciones
narrativas que reflejan experiencias humanas (Vélez et al., 2022). Por su parte para
Uribe et al., (2022) manifiestan el uso de los cuentos infantiles permite a los nifios
desarrollar empatia frente a situacion del prdjimo, es decir permite ponerse en el lugar

del otro, para entender la situacion y por ende manejar mejor su capacidad emocional.

4.4. Los cuentos infantiles a nivel del contexto regional.

En el contexto de la region de Madre de Dios se viene realizando el esfuerzo de
compilar cuentos de los pueblos originarios que se trasmiten a través de la oralidad de
generacion en generacion. Y otros recientemente escritos por escritores regionales

como el profesor Manuel Eduardo Barquero y profesor Agustino Gonzales Erpillo.

4.5. Aportes tedricos sobre el valor pedagdgico del cuento

Jean Piaget plantea que la educacion infantil se construye sobre actividades
simbdlicas como el juego y la narracion: los nifios interpretan y reorganizan
activamente la realidad mediante representaciones simbélicas, lo cual se logra con
mayor eficacia mediante relatos que despiertan su interés y participacion. Aunque la
obra principal de Piaget en este campo es mas amplia (cognicion y desarrollo), su
enfoque constructivista subraya el papel del entorno social en la construccion del

conocimiento.

Lev Vygotsky destaca que el lenguaje y la interaccion mediada por el adulto son
fundamentales en los procesos de desarrollo. En el contexto de los cuentos, la
narracidn social y el analisis dialogado del contenido permiten acceder a la zona de
desarrollo proximo, impulsando competencias lingiiisticas y cognitivas mas alla de

lo esperado de forma independiente.
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Gianni Rodari, pedagogo y autor italiano, enfatiza en Gramdtica de la fantasia que
los cuentos no solo transmiten contenidos, sino que son herramientas para la creacién
de mundos imaginarios, potenciando la creatividad y el pensamiento divergente en

los nifios, algo que no se logra simplemente mediante lectura mecanica.

4.6. El valor pedagdgico del cuento en la educacion inicial

Diversos trabajos académicos y tesis latinoamericanas han identificado que los cuentos

infantiles aportan en:
Lenguaje y comunicacion:

e Ampliacion del vocabulario, desarrollo de comprensién oral y estructuracion

del discurso.

e Mejora de la fluidez verbal y habilidades narrativas en nifios de 4-6 afios.
Pensamiento y creatividad:

o Estimulacion de la imaginacion, pensamiento simbdlico y creatividad.
o Desarrollo de habilidades cognitivas implicadas en la secuenciacion logica y

comprension de causas y efectos.
Socioemocional y valores:

o Facilita la identificacion y expresion de emociones, comprension del punto de
vista del otro y desarrollo de empatia.

» Refuerza valores como la solidaridad, respeto y justicia cuando el cuento se
acompaiia de reflexién guiada.
Estas aportaciones se han reportado en investigaciones nacionales que
analizan la aplicacion de cuentos como estrategias didacticas en aulas de
educacion inicial en Pert, mostrando efectos positivos en variables

comunicativas, motivacionales y de interaccion social en nifios de 5 afios
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4.7. Literatura infantil y educacién inicial en el Peru

En el contexto peruano, el uso del cuento en la educacion inicial forma parte de las
practicas pedagdgicas tradicionales y contemporaneas, con trabajos académicos que
avalan su pertinencia. Por ejemplo, investigaciones realizadas en instituciones
educativas peruanas han mostrado que la narracién de cuentos favorece tanto el
desarrollo de la comunicacion oral como la expresion de ideas y sentimientos en nifios
de 5 afios, manteniendo altas tasas de motivacion y participacion activa en sesiones de

lectura narrada.

Ademas, la literatura peruana infantil ha incorporado elementos culturales propios,
destacando autores y compilaciones que reflejan contextos locales como la literatura
andina o cuentos que integran tradiciones indigenas. Autores como José Portugal
Catacora son pioneros en la literatura infantil peruana, promoviendo narraciones
vinculadas al contexto cultural y linglistico andino, lo cual aporta a la identidad y

autoestima de los nifios.

4.8. Metodologia de la ensefianza del cuento infantil

Segin Suarez (2019) considera que narrar un cuento no es tanto
demasiado complicado, lo complicado indica es captar la atencién del
pequefo lector en el lugar y espacio apropiado.

El autor propone realizar los siguientes pasos.

e Escoger un lugar cémodo e iluminado.

e Elegir el cuento de manera consensuada.

e Narraremos de forma animada con buena entonacion y alegria,
cambiando la voz segln los diferentes personajes.

e Estar pendiente de las reacciones segln avanza la historia.

e Una vez finalizado, podemos preguntar al nifio su agrado o
desagrado de la historia.

e Pedir que dibuje algo relacionado con el cuento para que pueda
expresar sus intereses o expectativas..
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Diseiio metodolégico

El presente proyecto se enmarca en una investigacion cualitativa de tipo documental,
orientada al analisis, interpretacion y sintesis critica de informacion proveniente de
fuentes secundarias especializadas. Su propdsito es comprender de manera integral
codmo los cuentos infantiles contribuyen analizar y comprender, a partir de la revision
documental, el valor pedagdgico de los cuentos infantiles en la educacion inicial de
nifios de 5 afio identificando modelos teoricos, enfoques metodolégicos, estrategias

aplicadas y evidencias empiricas reportadas en la literatura académica.

Respecto al disefio, se adopta la modalidad de revision sistematica de caracter
narrativo, la cual permite llevar a cabo un proceso exhaustivo, organizado y critico de
seleccion y andlisis de estudios y documentos relevantes sobre la temdtica. Las fuentes
de que se recurrird a la base de datos de reconocido prestigio académico como Scopus,
ERIC, Scielo, Redalyc y Google Scholar, asi como libros y documentos

especializados sobre los cuentos infantiles.

Criterios de inclusién publicaciones comprendidas entre los afios 2022 y 2026, que
aborden directamente el valor pedagdgico de los cuentos infantiles, estudios tedricos
y empiricos con aval académico; literatura en espafiol e inglés. Como Criterios de
exclusion: documentos sin respaldo cientifico, publicaciones duplicadas, fuentes

desactualizadas o que no guarden relacion directa con la problematica investigada.

La informacion sera organizada en una en una matriz de andlisis documental,
registrando autor, afio, tipo de estudio, objetivos, principales aportes y conclusiones el
andlisis de contenido tematico, identificando categorias emergentes, patrones,

tendencias y vacios de investigacion.
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6.Limitaciones
Una primera limitacion se relaciona con la dependencia exclusiva de fuentes

secundarias, ya que el estudio no incluye trabajo de campo con poblacién infantil ni
con docentes. Esto implica que los resultados dependeran en gran medida de la calidad,
pertinencia y accesibilidad de la literatura seleccionada, lo que restringe la posibilidad

de verificar directamente la teoria con la practica educativa (Hernandez et al., 2014).

Asimismo, puede existir sesgo de disponibilidad de informacion, pues no todos
los estudios relevantes sobre cuentos infantiles se basan en datos académicas de acceso
abierto. Algunas fuentes de interés podrian estar en revistas de acceso restringido o en
idiomas distintos al espaiiol e inglés, lo cual limita la amplitud de la revision (Sanchez

et al., 2020)

Finalmente, cabe sefialar que el caracter temporal de los criterios de inclusion
(2022-2026) restringe la consideracion de investigaciones previas que, aunque mas
antiguas, podrian aportar fundamentos teéricos relevantes. Sin embargo, esta
delimitacion se justifica en la necesidad de garantizar actualidad y pertinencia en los

hallazgos reportados.



7. Cronograma de actividades

14

Actividades a realizar N
1. Definicion del tema de investigacion.
2. Definicion de criterios de inclusion y X
exclusion
3. Busqueda en bases de datos (Scopus, ERIC,
Scielo, Redalyc, Google Scholar).
4. Descarga y clasificacion de fuentes
relevantes.
S. Eliminacion de duplicados y organizacién en
un gestor bibliografico (Mendeley/Zotero).
6. Lectura critica de articulos, libros y tesis
seleccionados
7. Revision y aprobacion del plan de
investigacion bibliografica.
8. Elaboracién de fichas de lectura (autores, X
afio, objetivos, hallazgos).
9. Registro de informacién en la matriz de
analisis documental.
10. Identificacién preliminar de categorias
(teorias, enfoques valor pedagdgico de los
cuentos infantiles, clasificacion).
11. Analisis de contenido tematico: categorias y
subcategorias
12. Elaboracién de mapas conceptuales y X
esquemas comparativos.
13. Redaccion del Marco teorico (valor
pedagogico de los cuentos infantiles).
14. Redaccién de la Metodologia.
15. Redaccion de resultados (sintesis de X
hallazgos) y discusion.
16. Redaccidn de conclusiones y limitaciones. X
17. Elaboracién de la bibliografia en normas X
APA (7.2 edicién).
18. Revisidn de estilo, coherencia y formato ¢
académico.
19. Entrega del informe final.
20. Aprobacion del informe

21

Sustentacidén
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