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1. Justificacion del estudio

La educacion infantil constituye una etapa fundamental en el desarrollo integral del ser
humano, ya que durante los primeros afios de vida se establecen las bases del desarrollo cognitivo,
social, emocional y comunicativo de los nifios. En este contexto, es necesario que las docentes
utilicen estrategias pedagogicas adecuadas que favorezcan aprendizajes significativos y respondan

a las caracteristicas propias de esta etapa del desarrollo,

En mis practicas profesionales pude ver en centros educativos de nivel inicial que el uso de
los cuentos no siempre se aprovecha como una estrategia pedagdgica para favorecer el aprendizaje
de los nifios. En algunos casos, los cuentos son utilizados Unicamente como una actividad
recreativa, sin considerar su potencial para desarrollar el lenguaje, la imaginacidn, la creatividad v
las habilidades socioemocionales. Asimismo, se evidencia que no siempre se promueve cl habito
de la lectura desde edades tempranas ni se realizan actividades complementarias que permitan a
los nifios reflexionar, interpretar o expresar sus ideas sobre las historias escuchadas. Esta situacion
evidencia la necesidad de analizar la importancia de los cuentos en la educacidn infantil, con el
proposito de fortalecer su uso como recurso pedagogico en el proceso de ensefianza-aprendizaje

en el nivel inicial.

Uno de los recursos educativos mas utilizados en la educacidn inicial son los cuentos, ya
que permiten estimular la imaginacion, la creatividad y el pensamiento de los nifios a través de
historias que despiertan su interés y motivacion por aprender. Los cuentos no solo cumplen una
tuncion recreativa, sino también formativa, pues transmiten valores, ensefianzas y experiencias

que contribuyen al desarrollo personal y social de los nifios.

Los cuentos tienen especial relevancia en el nivel inicial debido a que en esta etapa los
nifios se encuentran en pleno desarrollo del lenguaje, la imaginacién y la socializacion. Durante
los primeros afios de vida, los nifios aprenden principalmente a través de experiencias
significativas, el juego y la interaccion con su entorno, por lo que la narracién de cuentos se
convierte en una estrategia pedagogica adecuada para favorecer su aprendizaje. A través de los
cuentos, los nifios no solo desarrollan habilidades comunicativas, sino que también comprenden

valores, normas sociales y diferentes emociones (Ministerio de Educacion del Pert, 2016).



Por esta razon, resulta importante realizar investigaciones sobre el uso de los cuentos en la
educacidn inicial, ya que permiten fortalecer las practicas pedagogicas de los docentes y promover

el desarrollo integral de los nifios desde edades tempranas.

El uso de cuentos en el aula favorece el desarrollo del lenguaje oral, la comprension, la
atencion y la memoria. A través de la narracion de historias, los nifios tienen la oportunidad de
escuchar, interpretar, comentar y recrear situaciones que fortalecen sus habilidades comunicativas.
Asmmismo, los cuentos permiten que los nifnos expresen emociones, desarrollen la empatia y
comprendan diferentes situaciones de la vida cotidiana. Ademas, los cuentos constituyen una
herramienta didactica importante para los docentes de educacion inicial, ya que facilitan la
ensefianza de diversos contenidos y promueven el aprendizaje de manera lidica y significativa.
Mediante actividades como la narracién, dramatizacion, didlogo y representacion de historias, los
nifios participan activamente en el proceso de aprendizaje, lo que contribuye a tortalecer su interés

por la lectura desde edades tempranas, segun (Ministerio de Educacion del Pert, 2016).

El presente estudio es relevante desde el punto de vista académico, ya que permitird
analizar y recopilar informacion tedrica sobre el uso de los cuentos en la educacion infantil a partir
de la revision de diversas fuentes bibliograficas como libros, articulos cientificos y trabajos de
investigacion. De esta manera, se busca contribuir al conocimiento sobre la importancia de los

cuentos como recurso pedagogico cn la formacion intcgral dc los nifios.

Finalmente, esta investigacion es pertinente para la formacion profesional de los docentes
de educacion inicial, ya que proporciona fundamentos teéricos que pueden servir de apoyo para
mejorar las estrategias pedagbgicas utilizadas en el aula. Asimismo, los resultados del estudio
podran orientar a los docentes en la utilizacién adecuada de los cuentos como recurso educativo

que favorezca el desarrollo integral de los nifios.

En ese sentido, ¢l presente proyecto de investigacion documental titulado “Los cuentos
infantiles en la educacion inicial como recurso pedagogico en el desarrollo integral del nifio” busca
aportar al fortalecimiento de las estrategias educativas en el nivel inicial, resaltando la importancia

de los cuentos como una herramienta fundamental en el proceso formativo.



2. Tema de investigacion

Los cuentos en la educacion infantil como recurso pedagégico para el desarrollo integral

de los nifios.
3. Objetivos
3.1. Gbjetivo generai

Analizar la importancia de los cuentos en la educacion infantil como recurso pedagogico

para el desarrollo integral de los nifios.
3.2. Objetivos especificos

Identificar los fundamentos tedricos sobre el uso de los cuentos en la educacién infantil.
Analizar la influencia de los cuentos en el desarrollo del lenguaje, la imaginacion y la

creatividad en los nifios.

Describir la importancia de los cuentos como estrategia didactica en el proceso de

ensefianza-aprendizaje en la educacidn inicial.
4. Marco Teérico Referencial.
4.1. los cuentos en la educacion infantil

Los cuentos han sido utilizados desde tiempos antiguos como un medio para transmitir
conocimientos, valores y experiencias. En el ambito educativo, constituyen una estrategia
didéctica que facilita el aprendizaje de los nifios mediante la narracion de historias que despiertan

su interés y curiosidad.

Segun Vygotsky (1979), el aprendizaje infantil se construye a partir de la interaccién social
y del lenguaje. En este sentido, los cuentos permiten que los nifios desarrollen habilidades

comunicativas, ya que escuchan, interpretan y comentan las historias que se presentan.



Por su parte, Piaget (1975) sefiala que durante la etapa preoperacional los nifios desarrollan
el pensamiento simbolico, lo cual les permite comprender historias, personajes y situaciones

imaginarias presentes en los cuentos.

Asimismo, Bettelheim (1994) sostiene que los cuentos infantiles contribuyen al desarrollo
emocional del nifio, ya que a través de los personajes y las situaciones narradas los nifios pueden

comprender sus propios sentimientos y aprender a enfrentar diversas situaciones de la vida.

Desde el punto de vista pedagogico, los cuentos favorecen el desarrollo del lenguaje, la
creatividad y la imaginacion, ademas de fomentar habitos de lectura desde edades tempranas.
También permiten fortalecer la relacion entre docente y estudiantes mediante actividades de

narracion, dramatizacion y didlogo.

En la educacion inicial, los cuentos se utilizan como recurso didactico para promover
aprendizajes significativos, estimular la participacion de los nifios y desarrollar diversas

competencias comunicativas y socioemocionales.
4.2. concepto de cuento

El cuento es una narracion breve de hechos reales o imaginarios que tiene como finalidad
entretener, ensefiar o transmitir valores a quienes lo escuchan o leen. En el ambito educativo, el
cuento se convierte en una herramienta pedagdgica importante, ya que permite captar la atencion

de los nifios y facilitar la comprension de diferentes situaciones y aprendizajes.

Segin Colomer (2010), el cuento infantil es una manifestacion literaria adaptada a las
caracteristicas y necesidades de los nifios, que les permite acercarse al mundo de la literatura
mediante historias sencillas, personajes atractivos y situaciones que estimulan su imaginacién. A
través de los cuentos, los nifios pueden interpretar el mundo que los rodea y construir significados

a partir de las experiencias narradas.

Asimismo, el cuento se caracteriza por tener elementos como personajes, escenario, tiempo
y una secuencia de hechos que conforman la historia. Estos elementos facilitan que los nifios

comprendan la estructura de los relatos y desarrollen habilidades de comprensién y narracion.



4.3. Caracteristicas del cuento infantil

Los cuentos infantiles poseen caracteristicas particulares que facilitan su comprensién por
parte de los nifios. Una de las principales caracteristicas es su brevedad, ya que las historias suelen

ser cortas y faciles de entender.

Otra caracteristica importante es el uso de un lenguaje sencillo y claro, adecuado al nivel
de comprension de los nifios. Asimismo, los cuentos suelen incluir personajes llamativos como

animales, nifios o seres fantasticos que captan la atencién de los pequefios.

Ademés, los cuentos presentan una estructura sencilla compuesta por inicio, desarrollo y
desenlace. Esta estructura permite que los nifios comprendan la secuencia de los hechos y

desarrollen habilidades narrativas.
4.4. Tipos de cuentos infantiles

Existen diversos tipos de cuentos que pueden ser utilizados en la educacion infantil. Entre
los mas conocidos se encuentran los cuentos tradicionales. los cuentos fantasticos. los cuentos de

animales y los cuentos educativos.

Los cuentos tradicionales han sido transmitidos de generacion en generacion y forman parte
de la cultura popular. Los cuentos fantdsticos presentan situaciones imaginarias y personajes
magicos que estimulan la creatividad de los nifios. Por otro lado, los cuentos de animales suelen
presentar personajes animales con caracteristicas humanas que transmiten ensefianzas y valores,
finalmente, los cuentos educativos tienen como objetivo transmitir conocimientos o valores que

contribuyen al desarrollo personal y social de los nifios. (Ministerio de Educacion del Pera, 2016).
4.5. Importancia de los cuentos en la educacion infantil

En la educacion infantil, los cuentos cumplen un papel fundamental en el proceso de
ensefianza-aprendizaje. La narracion de cuentos permite a los nifios desarrollar la imaginacion, la

creatividad y el pensamiento simbodlico, aspectos esenciales en esta etapa del desarrollo.
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De acuerdo con el Ministerio de Educacion del Pert1 (2016), en el nivel inicial es importante
promover experiencias de aprendizaje que permitan a los niflos desarrollar habilidades
comunicativas y expresar sus ideas, emociones y pensamientos. En este sentido, los cuentos

constituyen una estrategia pedagogica que favorece la participacion activa de los nifios en el aula.

Ademas, los cuentos permiten crear un ambiente de aprendizaje agradable y motivador, en
el cual los nifios pueden escuchar, observar, imaginar y expresar sus opiniones sobre las historias

que se narran. De esta manera, los cuentos contribuyen al desarrollo integral de los nifios.
4.6. Los cuentos como estrategia pedagogica.

El uso de cuentos en el aula es considerado una estrategia pedagdgica eficaz para estimular
el aprendizaje en los nifios de educacion inicial. A través de la narracion de historias, el docente
puede introducir diversos contenidos educativos de manera dindmica y comprensible para los
nifios.

Segun Vygotsky (1979), el aprendizaje se produce mediante la interaccion social y el uso
del lenguaje. En este sentido, los cuentos permiten que los nifios interactien con el docente y sus
companeros al escuchar, comentar y recrear las historias, lo que favorece el desarroiio del

pensamiento y del lenguaje.

Asimismo, los cuentos pueden ser acompanados de diversas actividades pedagogicas como
la dramatizacion, la representacion de personajes, la elaboracion de dibujos o la recreacion de
historias, lo que permite fortalecer la comprension y la participacion de los nifios en el proceso de

aprendizaje.
4.7. los cuentos y el desarrollo del lenguaje

Uno de los principales beneficios del uso de cuentos en la educacidn infantil es el desarrollo
del lenguaje oral. Durante la narracion de cuentos, los nifios escuchan nuevas palabras, expresiones

y formas de comunicacion que contribuyen a ampliar su vocabulario.
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Piaget (1975) sefiala que, en la etapa preoperacional, que comprende aproximadamente de
los 2 a los 7 afios, los nifios desarrollan el pensamiento simbdlico y el lenguaje, lo cual les permite

comprender historias y representar mentalmente diferentes situaciones.

Cuando los nifios escuchan cuentos, tienen la oportunidad de hacer preguntas, expresar
opiniones y narrar sus propias experiencias, lo que fortalece sus habilidades comunicativas.
Ademas, la repeticion de cuentos permite que los nifios recuerden palabras y estructuras narrativas

que tacilitan el desarrollo del lenguaje.
4.8. El cuento y el desarrollo de Ia imaginacion y la creatividad

La imaginacion y la creatividad son aspectos fundamentales en el desarrollo infantil. Los
cuentos ofrecen a los nifios la oportunidad de explorar mundos imaginarios, conocer personajes

fantasticos y vivir experiencias que estimulan su capacidad de imaginar y crear.

Cuando los nifios escuchan cuentos, pueden representar mentalmente las escenas y
situaciones narradas, lo que favorece el desarrollo del pensamiento simbélico. Ademas, los cuentos
motivan a los nifios a crear sus propias historias, inventar personajes y representar diferentes

situaciones mediante el juego y la dramatizacion.

La creatividad también se estimula cuando los nifios participan en actividades relacionadas
con los cuentos, como dibujar personajes, recrear escenas o inventar nuevos finales para las
historias. Estas actividades permiten que los nifios expresen sus ideas y desarrollen su capacidad

de creacion.
4.9. Los cuentos y el desarrollo socioemocional

Los cuentos también desempefian un papel importante en el desarrollo emocional y social
de los nifios. A través de las historias y los personajes, los nifios pueden identificar diferentes

emociones, como la alegria, el miedo, la tristeza o la amistad.

Bettelheim (1994) sostiene que los cuentos ayudan a los nifios a comprender sus emociones
y a enfrentar diferentes situaciones de la vida cotidiana. Los personajes y las situaciones
presentadas en los cuentos permiten que los nifios reflexionen sobre valores como la solidaridad,

el respeto y la cooperacion.
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De esta manera, los cuentos contribuyen a la formacion de la personalidad de los nifios y

al desarrollo de habilidades socioemocionales necesarias para convivir con los demds.
4.10. El rol del docente en el uso de los cuentos

El docente cumple un papel fundamental en la utilizacion de los cuentos dentro del aula.
No se trata inicamente de leer o narrar una historia, sino de crear experiencias de aprendizaje que

permitan a los nifios participar activamente.

El docente puede utilizar diversas estrategias para trabajar los cuentos, como la lectura
expresiva, el uso de imagenes, titeres, dramatizaciones y preguntas que inviten a la reflexion. Estas
actividades permiten una mejor comprension de las historias y estimulan la imaginacién y la

creatividad en los nifios (Vygotsky, 1978).

Asimismo, es importante que el docente seleccione cuentos adecuados a la edad de los

nifios, considerando su lenguaje, contenido y valores educativos.
4.11. los cuentos y el desarrollo integral del nifio

El uso de cuentos en la educacion infantil contribuye al desarrollo integral de los nifios, ya
que favorece diferentes areas de su desarrollo: cognitiva, lingiiistica, emocional y social. Durante
la primera infancia, los nifios construyen aprendizajes a partir de experiencias significativas que
integran el lenguaje, la imaginacion y la interaccion con su entorno (Ministerio de Educacién del

Pert, 2016).

A través de los cuentos, los nifios desarrollan habilidades de escucha, comprension,

interpretacion y expresion. (Bruner, 1990).

Por ello, el cuento se considera una herramienta educativa que permite integrar el
aprendizaje y la formacion de valores en el proceso educativo, contribuyendo al desarrollo integral

de los nifios en el nivel inicial. (Vygotsky, 1978).
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4.12. Los cuentos en el curriculo del nivel educacion inicial

En el Curriculo Nacional de la Educacién Basica, los cuentos forman parte de las
estrategias pedagdgicas fundamentales para el desarrollo de las competencias comunicativas en el
nivel inicial. A través de la narracion de cuentos, se busca fomentar el gusto por la lectura,
estimular la imaginacion y fortalecer la expresion oral en los nifios (Ministerio de Educacion del

Perfy, 2016).

PR v

En este nivel, el uso de cuentos se vincula principalmente con la competencia “Se comunica
oralmente en su lengua materna”, la cual implica que los nifios expresen ideas, emociones y
experiencias, asi como comprendan diversos tipos de textos orales en diferentes situaciones
comunicativas. Asimismo, se relaciona con la competencia “Lee diversos tipos de textos escritos
en su lengua materna”, que promueve el acercamiento progresivo a la lectura a través de la
interaccion con textos como los cuentos, favoreciendo la comprension y el disfrute (Ministerio de

Educacion del Perd, 2016).

Las actividades relacionadas con los cuentos permiten que los nifios interactien con
distintos tipos de textos, desarrollen habilidades de comprensidn, escuchen activamente y expresen
sus ideas de manera espontanea. Ademas, favorecen la participacion activa en el proceso de
aprendizaje, ya que los nifios pueden opinar, recrear historias, dramatizar y establecer relaciones

con su vida cotidiana.

Por esta razon, el uso de cuentos en la educacion inicial es considerado una practica
pedagdgica clave que contribuye al desarrollo integral de los nifios, fortaleciendo no solo sus
habilidades cognitivas y lingiiisticas, sino también sus capacidades sociales y emocionales, en

coherencia con los enfoques del Curriculo Nacional (Ministerio de Educacion del Peri, 2016).
4.13. Estrategias para trabajar cuentos en educacion inicial

El docente puede utilizar diversas estrategias para trabajar los cuentos en el aula. Entre
ellas se encuentran la narracidén oral, la lectura de cuentos ilustrados, el uso de titeres, la
dramatizacion de historias y la elaboracion de dibujos o representaciones de los personajes, estas
estrategias permiten que los nifios participen activamente en el proceso de aprendizaje y

desarrollen su creatividad ¢ imaginacion. (Cassany, Luna y Sanz, 2003).
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5.- Diseiio metodoldgico

El presente estudio se desarrollara bajo el tipo de investigacion documental, debido a que
se basard en la recopilacion, revisidn y analisis de informacion proveniente de diversas fuentes
bibliograficas relacionadas con los cuentos en la educacion infantil. Este tipo de investigacion

permitird analizar conocimientos existentes y recientes sobre el tema, considerando especialmente

cientifica del trabajo. Asimismo, se complementara con el analisis de producciones de los nifios,
tales como dibujos, representaciones graficas y expresiones orales derivadas del uso de cuentos,

como evidencia del aprendizaje y desarrollo alcanzado.

La investigacion se orientard bajo un enfoque cualitativo, ya que se centrard en la
interpretacion y comprension de los aportes tedricos de diversos autores contemporancos, asi como
en el analisis de las manifestaciones expresivas de los nifios frente a los cuentos. Este enfoque
permitird comprender la importancia de los cuentos en el desarrollo del lenguaje, la imaginacion,
la creatividad y las habilidades socioemocionales, integrando tanto el sustento tedrico como la

evidencia practica observable en el contexto educativo.

Asimismo, el estudio empleara el método analitico—sintético. A través del método analitico,
se examinardn de manera detallada las fuentes bibliograficas seleccionadas, identificando
conceptos, enfoques y hallazgos relevantes de investigaciones recientes. Por su parte, el método
sintético permitira integrar ia informacion analizada para construir una vision clara, coherente y
actualizada sobre el uso de los cuentos en la educacion inicial. Del mismo modo, se analizaran los
trabajos elaborados por los niflos como parte del proceso de interpretacién de los resultados

educativos.

La técnica principal para la recoleccion de informacion sera la revision documental.
mediante la cual se realizara la busqueda, seleccion y analisis de documentos académicos
actualizados, tales como articulos cientificos, tesis, libros y publicaciones indexadas entre los afios
2022 y 2026. Asimismo, se incorporara la observacion indirecta de evidencias pedagdgicas, como
los trabajos realizados por los nifios, los cuales aportaran informacidn relevante sobre la aplicacion

de los cuentos en el aula.
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Como instrumento, se utilizara la ficha de analisis documental, la cual permitira registrar

metodologia y principales conclusiones. Ademdas, se empleard una ficha de analisis de
producciones infantiles, que facilitard la interpretacién de los dibujos, narraciones y otras

expresiones de los nifios relacionadas con los cuentos trabajados.

Las fuentes de informacion seran tanto primarias como secundarias. Entre las fuentes
primarias se considerardn articulos cientificos recientes, investigaciones actuales y libros
especializados en educacion infantil. Por otro lado, las fuentes secundarias incluirdn revisiones
sistematicas, informes educativos y documentos institucionales actualizados. La informacién se
obtendra de bases de datos académicas reconocidas como Scopus, Scielo, Redalyc, ERIC y Google
Scholar, priorizando estudios publicados en ios uitimos cinco anos para asegurar ia validez y

actualidad del analisis.

El procedimiento de la investigacion se desarrollara en varias etapas. En primer lugar, se
realizard la seleccion del tema de investigacion. Posteriormente, se llevara a cabo la busqueda de
informacion en diferentes bases de datos académicas. Luego se procedera a la seleccion de las
tuentes bibliograticas mas relevantes para el estudio. Después, la informacion recopilada sera
organizada mediante fichas de analisis documental, lo que permitird analizar e interpretar los
aportes tedricos encontrados (2022-2026). Finalmente, sc rcalizara la redaccion del informe de

investigacion y la revision del documento final para su presentacion.
6. Limitaciones

Durante el desarrollo de la presente investigacion pueden presentarse algunas limitaciones
que podrian influir en el proceso de recopilacion y andlisis de la informacion. En primer lugar, al
tratarse de una investigacion de tipo documental, el estudio se basa principalmente en la revision
y andlisis de fuentes bibliograficas, tales como libros, articulos cientificos y trabajos académicos
relacionados con el uso de los cuentos en la educacion infantil. Por esta razon, no se realiza una
investigacion de campo directa con estudiantes o docentes, lo cual limita la posibilidad de obtener

datos empiricos sobre la aplicacion de los cuentos en diferentes contextos educativos.
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Una de las limitaciones esta relacionada con el acceso a determinadas fuentes académicas,
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requieren suscripcién para su consulta completa. Esto puede dificultar la recopilacion de

informacién mas amplia o actualizada sobre el tema de estudio.

Otra limitacion importante se vincula con el tiempo disponible para la realizacion de la
investigacion, debido a que el proceso de busqueda, seleccion y andlisis de fuentes bibliograficas
requiere una revision cuidadosa para garantizar la calidad y pertinencia de la informacién utilizada.
En muchos casos, este proceso debe desarrollarse de manera paralela a otras responsabilidades

académicas.

Es importante considerar las limitaciones relacionadas con las practicas profesionales en el
nivel inicial, ya que durante el desarrollo de estas actividades el tiempo disponible para realizar
observaciones o aplicar estrategias pedagogicas puede ser reducido. Los estudiantes en practica
deben cumplir con diferentes tareas asignadas por la institucion educativa y el docente responsable
del aula, lo que puede limitar las oportunidades para aplicar o analizar de manera mas profunda el

uso de ios cuentos como recurso pedagogico.

Del mismo modo, durante las practicas profesionales pueden existir restricciones en cuanto
a la implementacién de determinadas actividades dentro del aula, debido a la planificacion
establecida por la docente titular o a las normas de la institucién educativa. Esto puede dificultar
ia posibiiidad de observar con mayor detaiie ia apiicacion de ios cuentos como esirategia de

ensefianza en el proceso educativo.

Finalmente, también puede presentarse la limitacion relacionada con la disponibilidad de
estudios recientes que aborden especificamente el uso de los cuentos en la educacion infantil dentro
del contexto educativo local. A pesar de estas limitaciones, se procurara seleccionar informacion
académica pertinente y confiable que permita sustentar adecuadamente la investigacion y

contribuir al analisis del tema propuesto.



7. Cronograma de actividades

Actividades a realizar
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1. | Definicion del tema de investigacion.

2. | Definicion de criterios de inclusion y exclusion

3. | Busqueda en bases de datos (Scopus, ERIC, Scielo,
Redalyc, Google Scholar).

4. | Descarga y clasificacion de fuentes relevantes.

5. | Eliminacion de duplicados y organizacién en un
gestor bibliografico (Mendeley/Zotero).

6. | Lectura critica de articulos, libros y tesis
seleccionados

7. | Revision y aprobacion del plan de investigacion
bibliografica.

8. | Elaboracion de fichas de lectura (autores, afio,
objetivos, hallazgos).

9. | Registro de informacion en la matriz de analisis
documental.

10.| Identificacion preliminar de categorias (teorias,
cnfoqucs valor pcdagdgico de los cucntos infantilcs,
clasificacion),

11.| Analisis de contenido tematico: categorias y
subcategorias

12. Elaboracién de mapas conceptuales y esquemas
comparativos.

13.[ Redaccion del Marco teérico (valor pedagégico de
los cuentos infantiles).

14.| Redaccion de la Metodologia.

15.| Redaccion de resultados (sintesis de hallazgos) y
discusion.

16.| Redaccion de conclusiones y limitaciones.

17.| Elaboracion de la bibliografia en normas APA (7.2
edicion).

18.| Revision de estiio, coherencia y formato académico.

19,

Entrega del informe final.
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